OSRODEK INTERWENCJI KRYZYSOWEJ
ul. Rzeszowska 5, 36-051 Gorno
tel. 518 736 839, 885 696 640

J oik.gorno@poczta.fm, oik@powiat.rzeszow.pl

http://pcpr.powiat.rzeszow.pl

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Rzeszowie — OS$rodek Interwencji
Kryzysowej w Goérnie informuje o mozliwosci skorzystania z dodatkowych, bezplatnych
porad psychologa — psychoterapeuty, ktory petni dyzur w siedzibie OIK w kazdy wtorek
w godzinach od 8 do 14 oraz w kazdy czwartek w godzinach od 15 do 19.

Oferujemy indywidulane poradnictwo psychologiczne szczegdlnie dla dzieci
i mlodziezy, terapi¢ psychologiczng oraz poradnictwo wychowawcze i rodzinne.

7 oferowanej pomocy moga skorzystaé mieszkancy powiatu rzeszowskiego, ktorzy
do$wiadczajg problemdw i kryzyséw emocjonalnych, trudnosci szkolnych i wychowawczych
wynikajacych z dysfunkcji rodziny, chea lepiej radzi¢ sobie ze stresem, majg trudnosei
w komunikacji z innymi (konflikty, nie$miato$¢), borykajg si¢ ze skutkami przemocy
i trudnych-do$wiadczen zyciowych.

Ponadto przypominamy, ze Osrodek Interwencji Kryzysowej w Gornie $wiadczy
pomoc osobom i rodzinom, ktére znalazty si¢ w trudnej sytuacji kryzysowej w wyniku
przemocy w rodzinie, zdarzenia losowego lub trudnych przezy¢ osobistych. Osrodek udziela
wsparcia catodobowo 1 bezptatnie, w uzasadnionych przypadkach zapewniamy bezptatne
schronienie do 3 miesiecy. Wsparcia w Osrodku udzielaja specjalisci; pracownik socjalns/,

specjalista pracy z rodzina, psycholog, prawnik. Poradnictwo udzielane jest po wezesniejszym

uzgodnieniu.

W przypadku zainteresowania prosimy o kontakt:
Osrodek Interwencji Kryzysowej
Ul. Rzeszowska 5, 36-051 Gorno

tel. 518-736-839, tel. interwencyjny 885-696-640

oik.gorno@poczta.fm, oik@powiat.rzeszow.pl
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